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1 PREMESSA 

Per far fronte alle esigenze medico/sanitarie previste dalla vigente normativa in materia 
di sicurezza sul lavoro e di radioprotezione, è necessario provvedere a darne incarico ad 
un medico professionista specializzato, dotato delle previste abilitazioni e della sufficiente 
esperienza in materia.  

La presente specifica descrive le attività del Medico Autorizzato (ai sensi del D. Lgs 
230/95 e smi) del Servizio Sanitario Aziendale, le caratteristiche ed i requisiti 
professionali del personale specializzato e abilitato cui affidarne incarico. Nei paragrafi 
che seguono vengono sviluppati i vari aspetti (da quelli tecnici, a quelli amministrativi e 
logistici) che concorrono alla definizione della figura professionale richiesta e della 
tipologia di contratto che si intende stipulare. 

Il servizio dovrà essere fornito nel rispetto della presente specifica integrato dalle 
Prescrizioni Tecniche di Sito e dalle Procedure ed Istruzioni Operative in cui sono 
dettagliate le modalità di esecuzione. 
 

2 LOCALI DEL SERVIZIO SANITARIO AZIENDALE 

Il presidio è istituito presso Sogin Sito di Bosco Marengo, i locali ove viene svolto 
l’incarico sono situati in aree convenzionali, presso l’ingresso. In detto locale si svolgono 
attività di routine legate alla sorveglianza fisica e medica del personale (medico 
competente/autorizzato).  

Negli stessi locali è situata l’infermeria, che ha anche il compito di collaborare con il 
medico nello svolgimento dell’incarico. La collaborazione viene gestita secondo i contratti 
in essere. 

Procedure ed Istruzioni di Sito saranno resi disponibili immediatamente a seguito della 
formalizzazione del contratto.  
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3 NUMERO DI ADDETTI RICHIESTI E DURATA DELLA PRESTAZIONE 
Per lo svolgimento delle attività oggetto dell’incarico professionale è prevista  n. 1 unità 
in qualità di Medico Autorizzato (ai sensi del D.Lgs 230/95 e smi) . 
L’incarico sarà conferito senza alcun vincolo di subordinazione diretta nei confronti della 
struttura di Sito della SOGIN. Il riferimento interno sarà il DATORE DI LAVORO del Sito, la 
cui struttura provvederà al coordinamento di tutte le attività. 

Il tempo da dedicare allo svolgimento dei compiti (indicati al paragrafo 4: descrizione 
delle prestazioni) è gestito in accordo con la direzione che provvederà a stendere un 
calendario che comprenda tutte le esigenze operative. L’affidamento dell’incarico 
prevede: 

• Una durata a partire dall’affidamento dell’incarico, previsto per Gennaio 2018, fino 
al Luglio 2020 con l’opzione del 2 Semestre 2020 in caso di necessità di proroga 
dell’incarico stesso al Dicembre 2020 (periodo complessivo 6 semestri). 

• Il personale da sorvegliare al momento della redazione del presente documento è 
pari a circa 45 addetti/6 mesi, per un impegno presunto di non meno di 300 
ore/semestre. 

• Di norma dovranno essere garantite almeno 1 presenza mensile, eventualmente 
coincidente con il cambio turno pomeridiano (ore 16.00). Eventuali variazioni 
dovranno essere concordate con il necessario anticipo. 

• Disponibilità durante il normale orario di lavoro (per normale orario si intende dal 
lunedì al venerdì dalle 08:00 alle 16:06) presso il Sito di Bosco Marengo. Per 
eccezionali esigenze fuori dal normale orario di lavoro la disponibilità verrà 
concordata attraverso l’incaricato del Datore di Lavoro, che si riserva di stabilire i 
relativi tempi e modalità di svolgimento. 

• Disponibilità ad eseguire almeno 2 riunioni/anno di coordinamento, ed almeno 1 
riunione/anno presso sedi diverse dal Sito. 

La direzione stabilirà, secondo le esigenze di servizio la esatta ripartizione dell’orario e 
delle giornate lavorative nonché ogni sua variazione.  

Il personale medico incaricato deve essere direttamente responsabile dell’esecuzione 
delle attività sanitaria, eventuale sostituzione di personale con altro personale, per 
qualsiasi motivo, deve essere concordata con Sogin con adeguato anticipo. E’ fatto 
espressamente: 

• divieto di affidare a terzi (se non precedentemente individuati ed autorizzati dalla 
direzione e da SOGIN in sede di contratto) l’esecuzione anche parziale delle attività 
di cui al paragrafo 4, e con totale responsabilità a carico dell’ “incaricato” delle 
attività. 

• obbligo di farsi sostituire in caso di impedimento da altro/i professionista/i in 
possesso delle qualifiche analoghe a quelle dell’incaricato di “Medico Autorizzato” e 
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gradito al Datore di Lavoro dandone preventiva comunicazione scritta ed 
assumendosi la responsabilità del rispetto dell’incarico da parte del sostituto.  

• richiesta di fornire alla competente direzione la propria reperibilità per i periodi di 
assenza in cui non è obbligato a ricorrere alla sostituzione. 

 

4 DECRIZIONE DELLE PRESTAZIONI 
Le prestazioni richieste in relazione al presente incarico sono previste dai decreti sopra 
citati ed elencate come segue: 
1. effettuare le visite mediche preventive e periodiche (comprensive dei prelievi di sangue 

presso l’Impianto) previste dalla legge o da programmi di prevenzione opportunamente 
stabiliti, nonché le visite mediche che si rendessero opportune in relazione a specifiche 
esigenze; 

2. allestire e curare l’aggiornamento dello schedario clinico individuale del personale 
dell’Impianto, includendo i dati dosimetrici forniti dall’Esperto Qualificato così come 
previsto dalla normativa vigente; 

3. curare, per la parte di competenza, l’aggiornamento del documento sanitario personale 
di rischio; 

4. collaborare alla programmazione ed allo svolgimento delle azioni di formazione e/o 
informazione periodica del personale per gli aspetti riguardanti la tutela della salute 
nell’ambiente di lavoro; 

5. programmare l’attività del Servizio Sanitario aziendale coordinandola con le esigenze 
di servizio; in particolare le iniziative aventi implicazioni di carattere operativo saranno 
preventivamente concordate con la direzione d’Impianto; 

6. indirizzare l’attività dell’incaricato del Datore di Lavoro e l’utilizzazione del supporto 
amministrativo, eventualmente assegnato al Servizio Sanitario Aziendale; 

7. collaborare alle attività di sorveglianza igienico sanitaria degli ambienti di lavoro 
attraverso la promozione e la valutazione dei rilievi strumentali sugli stessi in 
collaborazione con il servizio prevenzione e protezione; 

8. partecipare a riunioni di collegamento funzionale tra i Servizi Sanitari aziendali nonché 
tra Medici Autorizzati/Medici Competenti, ottemperare alle norme vigenti nel campo 
della sorveglianza medica della protezione dalle radiazioni ionizzanti e, in particolare, 
a quelle contenute nei citati D.Lgs.230/95 e D.Lgs.241/00 (solo M.A.) 

9. redigere, con cadenza trimestrale, una relazione contente gli esiti della sorveglianza 
medica eseguita, da consegnare in originale per l’invio alla sede societaria. 

Si precisa che le attività descritte nel presente documento dovranno essere svolte in 
collaborazione con la SO.G.I.N., per quanto di competenza, e che rientrano nelle visite 
previste tra le prestazioni anche le visite mediche di cui all’art.33  DPR 303/56. 
Per gli accertamenti integrativi di carattere specialistico dovrà avvalersi delle convenzioni 
stipulate dalla SO.G.I.N. con gli stessi Istituti Ospedalieri (diverse dalla presente) e/o con 
le ASL competenti e/o Istituti Universitari, enti ospedalieri, ecc. 
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Non è richiesta, nella presente specifica, alcuna prestazione di tipo “ambulatoriale”, 
tranne che nei casi dovuti ad interventi estemporanei di primo soccorso, in occasione 
della sua presenza presso l’ambulatorio.  
Tutta l’attività sopra elencata dovrà essere svolta nel rispetto delle Norme vigenti in 
materia di segreto professionale. 

Si riporta nella tabella di seguito le esigenze stimate per il periodo considerato 
evidenziando che per il carattere proprio dell’attività di sorveglianza sanitaria il servizio 
richiede una quota fissa (punti da 1 a 11) ed una parte opzionale (punti da 12 a 15) che è 
suddivisa in due quote: 

• una che copre eventuali maggiori esigenze nel singolo periodo considerato. 
• una che copre l’eventuale esigenza di prorogare il termine di scadenza del 

contratto di un ulteriore semestre coincidente con il 2 semestre 2020. 

Voce  Prestazione (D. Lgs. 230/1995 e ss.mm.ii.) 

1  
Visite mediche periodiche (art. 85) presso l’Impianto, comprensive della verifica di adeguate 
indagini specialistiche e di laboratorio, per svolgere mansioni che comportino la classificazione 
dei lavoratori esposti alle radiazioni ionizzanti. 

2 Istituzione, aggiornamento e custodia del documento sanitario personale (art. 90, c.1, lettere a, 
b, c) con conseguente invio a soggetti competenti nei casi previsti (art.90, c.4). 

3 
Formulazione del giudizio di idoneità a svolgere mansioni che comportino la classificazione del 
lavoratore esposto alle radiazioni ionizzanti (art. 84, c.5 e art. 85, c.4) e consegna copia al 
lavoratore e al Datore di Lavoro. 

4 

Collaborazione con il Datore di Lavoro alla programmazione e svolgimento delle azioni di 
formazione/informazione periodica del personale per gli aspetti riguardanti le norme di 
protezione sanitaria e delle conseguenze derivanti dalla mancata osservanza delle prescrizioni 
mediche ((art. 61, c.3, lettera e) e (art. 63, c.2, lettera b)). 

5 Curare l'aggiornamento dello schedario clinico individuale del personale dell'Impianto, 
includendo i dati dosimetrici forniti dall'Esperto Qualificato (art. 90, c.1, lettera c). 

6 Programmazione dell’attività del Servizio Sanitario Aziendale relativamente alla sorveglianza 
sanitaria e alla stesura del relativo protocollo (art. 25, c.1, lettera b, del D. Lgs.81/2008). 

7 Partecipazione alla riunione annuale e/o periodica di coordinamento con il Servizio 
Prevenzione e Protezione (art. 35, c.1, del D. Lgs. 81/2008). 

8 Comunicazione scritta, con cadenza trimestrale, dei risultati anonimi collettivi della sorveglianza 
sanitaria (art. 25, c.1, lettera i, del D. Lgs. 81/2008). 

9 Elaborazione e invio telematico, con cadenza trimestrale,  ai servizi competenti per territorio 
delle informazioni di cui all'allegato 3B (art. 40 del D. Lgs. 81/2008). 

10  
Visite mediche preventive (art. 84) e periodiche (art. 85) presso l’Impianto, comprensive della 
verifica di adeguate indagini specialistiche e di laboratorio, per svolgere mansioni che 
comportino la classificazione dei lavoratori esposti alle radiazioni ionizzanti. 

11 Oneri della sicurezza non soggetti a ribasso (Rif. DUVRI) 
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12 Opzionale Partecipazione alla riunione annuale presso sedi diverse dal Sito. Opzionali 

13 Opzionale Visite mediche preventive o straordinarie in relazione a specifiche esigenze o in 
caso di prescrizione di dispositivo speciale di correzione (art. 176). Opzionali 

14 Opzionale Visita degli ambienti di lavoro (art. 25, c.1, lettera l). Opzionale 

15 Opzionale Visite per concessione flessibilità estensione obbligatoria maternità (Legge n. 
53/2000). Opzionali 

 

VOCE  UdM Q.tà  
2018 

Q.tà 
 2019  

Q.tà  
2020  

(1 Sem) 

Q.tà  
2020 (2 Sem)  

Opzionale 

TOT 
 Quantità 

1  n°  66 66 33 33 198 

2 n° 66 66 33 33 198 

3 n° 66 66 33 33 198 

4 h 48 48 24 24 144 

5 n° 2 2 1 1 6 

6 h 36 36 18 18 108 

7 h 4 4 4 0 12 

8 n° 4 4 2 2 12 

9 n° 1 1 1 1 4 

10  n°  5 5 2,5 2,5 15 

11 tot unico unico unico unico unico 

12 OP H 36 36 5 5 82 

13 OP n° 10 10 5 5 30 

14 OP h 1 1 1 0 3 

15 OP n° 2 2 1 1 6 
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5 CLASSIFICAZIONE DEGLI ADDETTI AI SENSI DEL D.LGS 230 E S M I 
Le attività si svolgeranno prevalentemente in Zona Convenzionale.  
Possono rendersi necessari interventi di primo soccorso in Zona Controllata dell’impianto 
e presso i Laboratori di fisica e di chimica. Il rischio prevalente in questi locali è dovuto ad 
esposizione e contaminazione da radioisotopi ALFA emettitori (Uranio). Data 
l’eccezionalità di frequentazione dei locali di zona controllata prevista dalla presente 
specifica si ritiene che il rischio radiologico possa essere considerato trascurabile.  
Nei locali sono periodicamente eseguiti controlli di routine sulla contaminazione e sui 
valori di esposizione, con relativi “interventi” di decontaminazione in funzione di livelli di 
riferimento e dei valori riscontrati. 
Il personale pertanto deve essere classificato NON ESPOSTO ai sensi del D.Lgs.230/95 e 
successive modifiche e integrazioni. Nei casi eccezionali saranno forniti i dosimetri 
personali e saranno eseguiti i controlli di contaminazione interna con cadenza  semestrale 
o eccezionalmente quando richiesto dall’EQ Sogin. 
In generale si richiede espressa dichiarazione che il medico non abbia limitazioni alla 
frequentazione di Zone Controllate, sia idoneo all’uso di maschere e semimaschere 
protettive. 
 

6 COMPETENZE  
Le attività descritte al paragrafo 4 saranno affidate a personale professionista avente le 
seguenti qualifiche formative minime: 

• Medico Autorizzato (ai sensi del D.Lgs 230/95 e smi);  
• esperienza documentata in qualità di  Medico Autorizzato. (D.Lgv 230/95 e smi) 

(almeno 5 anni); 
• esperienza documentata di partecipazione ad esercitazioni per interventi in 

condizioni di emergenza nucleare; 
• formazione specifica sui seguenti argomenti: 

- radioattività  e nozioni base di radioprotezione; 
- norme di comportamento in ambienti con presenza di radiazioni ionizzanti; 
- norme di comportamento in impianti nucleari; 
- elementi di prevenzione e sicurezza convenzionale. 

 

7 COMPENSI E ASSICURAZIONI 
A fronte delle prestazioni verrà riconosciuto, a quote trimestrali/quadrimestrali o 
semestrali, previa emissione di regolare fattura, un compenso onorario comprensivo delle 
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prestazioni e di ogni altro onere sostenuto per conto della SOGIN (quali biglietti, 
indennità chilometriche, pernottamenti, ecc.), opportunamente documentato e 
riconosciuto dalla direzione che stabilirà, secondo esigenze di servizio, la ripartizione 
delle giornate lavorative nell’ambito massimo indicato di 24 mesi. 

Per l’intera durata della prestazione il personale incaricato dovrà essere regolarmente 
assicurato contro le responsabilità civili professionali, gli infortuni e le malattie 
professionali, comprese quelle di origine elettrica e nucleare, con polizza  avente i 
seguenti massimali: 

• 5 volte la retribuzione annua in caso di morte; 

• 6 volte la retribuzione annua in caso di invalidità permanente totale. 
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8 ONERI 
Si intendono a carico SOGIN:  

 i medicinali, la strumentazione sanitaria e le attrezzature idonee all’ottimale 
mantenimento dei locali del servizio di infermeria; 

 la pulizia dei locali del servizio di infermeria, fatto salvo sterilizzazione e 
ripristino dopo interventi di primo soccorso; 

 l’abbigliamento per aree convenzionali e zona controllata da utilizzare presso la 
Zona Controllata; 

 le spese relative al trasporto dei campioni presso i laboratori di analisi. 

Si intendono inoltre a carico SOGIN:  

 tutti gli specifici dispositivi di sicurezza  da usare in Zona Controllata; 

 tutti gli specifici dispositivi di sicurezza  da usare in aree convenzionali; 
 gli spogliatoi per l’accesso alla Zona Controllata; 

 le procedure ed Istruzioni di lavoro; 

 le forniture necessarie al mantenimento delle condizioni ottimali dei locali 
(infermeria) e delle attrezzature sanitarie.  

 
 

9 PRESCRIZIONI GENERALI DI GQ 
Il medico, per quanto attiene l’oggetto della presente specifica, dovrà operare nel rispetto 
delle prescrizioni contenute nei documenti contrattuali, nonché, ove applicabile, dei 
regolamenti e procedure/ prassi vigenti presso il Sito. 
Tutte le attività eseguite dal Fornitore devono essere concordate preventivamente con 
Sogin. 

I servizi saranno attivati mediante contratto firmato dalle parti,  il cui contenuto sarà 
concordato con Sogin prima dell’inizio delle attività. 
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10 PRESCRIZIONI E NORME DI SICUREZZA SUL LAVORO 
Il fornitore  sarà tenuto ad organizzare il proprio lavoro in conformità del D.Lgs 81/2008. 
I rischi per le attività che si svolgono sul Sito sono individuati nel “Documento 
informativo dei rischi” del Sito relativamente agli ambienti interessati dalle attività della 
presente specifica.  

 
 

11 DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE ALL’OFFERTA 
Sogin chiede che sia allegata  all’offerta la seguente documentazione: 

a) documentazione relativa alla formazione nelle materie richieste dalla presente 
specifica; 

b) costi complessivi della fornitura; 
c) lista delle variazioni o eccezioni alla presente specifica. 
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