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1 RIFERIMENTI NORMATIVI 

D. Lgs. 81/08 (art. 26 comma 1 lettera b). 
 

2 PREMESSA 

Lo scopo del presente documento è definire le modalità e le responsabilità per l’attuazione 
delle disposizioni applicative per i contratti d’appalto, di lavori, di servizi e di forniture in 
materia di sicurezza sul lavoro, relative ad attività che richiedono l’impiego d’imprese esterne o 
lavoratori autonomi, nel seguito definiti anche F/A, ricadenti nell’ambito d’applicazione 
dell’articolo n. 26 del D. Lgs. n. 81/2008 e ss.mm.ii. 

Il presente documento, redatto a fronte dell’art. 26 comma 1 lettera b) del D. Lgs. 81/2008, è 
parte integrante della richiesta di offerta SOGIN relativa ai Servizi Medici espletati presso il Sito 
di Saluggia, ovvero: 

• Incarico professionale per Presidio di Medico Autorizzato (Specifica Tecnica SOGIN SL ES 
02084) 

• Medico Autorizzato e Competente (Specifica Tecnica SOGIN SL ES 01705) 
 
Il documento ha lo scopo di fornire alla ditta appaltatrice: 
a. informazioni inerenti i rischi specifici presenti nelle aree dove devono essere eseguite le 

attività; 
b. informazioni circa gli obblighi del personale del Fornitore/Appaltatore. 
 

3 FATTORI DI RISCHIO SPECIFICI DELL’AREA DI LAVORO  

La tabella seguente riporta, per le attività oggetto dell’appalto, la descrizione delle aree di 
lavoro, i fattori di rischio di area e le misure di prevenzione e di emergenza previste/attuate da 
Sogin, come prescritto dall’art. n. 26 comma 1 lettera b) del D. Lgs. n. 81/2008. 
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SOGIN - IMPIANTO EUREX 
VALUTAZIONE RISCHI DI AREA PER I MEDICI PRESSO il SITO SOGIN DI SALUGGIA 

AREE DI LAVORO 
SOGIN 

FATTORI DI RISCHIO E 
RISCHI ASSOCIATI 
AREA DI LAVORO 

MISURE DI PREVENZIONE E DI EMERGENZA DEFINITE DA 
SOGIN 

Edifici ed aree esterne del 
Sito Sogin Impianto 
EUREX di Saluggia 

(in particolare Infermeria 
di Sito/Ufficio 333 Primo 

Piano Ed.300) 

Elettrocuzione 
Formazione e informazione 
Impianto ed attrezzature elettriche a norma 
Verifiche periodiche dell 'impianto elettrico 

Punture di insetti 
Informazione 
Presenza di infermeria presidiata (disponibilità adrenalina) 
Disinfestazione periodica 

Investimento 

Segnaletica orizzontale per i  percorsi pedonali  
Segnaletica verticale per gli  automezzi in transito 
all 'interno del sito 
Rispetto l imiti  di velocità 

Incendio 

Impianto elettrico e attrezzature a norma 
Verifiche periodiche dell 'impianto elettrico Manutenzione 
impianto e attrezzature antincendio 
Manutenzione impianto ri levazione incendi 
Effettuazione delle prove di evacuazione 
Formazione della squadra antincendio 
Validità del CPI e relativi allegati 
Formazione procedure in emergenza 

Microclima termico Condizionatori e sistemi di areazione 
Sanitizzazione periodica 

Agenti biologici 

Manutenzione dei condizionatori e impianto di 
ventilazione 
Pulizia dei locali  e dei servizi  igienici sanitari 
Derattizzazione 
DPI per la manipolazione di campioni biologici/erogazione 
di prestazioni sanitarie 

Agenti chimici Util izzo di sostanze decontaminanti a bassa tossicità e di 
idonei DPI 

Carico di lavoro fisico / 
sforzi o movimenti 

Formazione, informazione e addestramento sulla corretta 
movimentazione dei carichi 

Videoterminali Posizionamento videoterminale in luogo idoneo 
Util izzo sedia con razze 

 
 

Il 
si

st
em

a 
in

fo
rm

at
ic

o 
pr

ev
ed

e 
la

 fi
rm

a 
el

et
tr

on
ic

a 
pe

rt
an

to
 l'

in
di

ca
zi

on
e 

de
lle

 s
tr

ut
tu

re
 e

 d
ei

 n
om

in
at

iv
i d

el
le

 p
er

so
ne

 a
ss

oc
ia

te
 c

er
tif

ic
a 

l'a
vv

en
ut

o 
co

nt
ro

llo
. E

la
bo

ra
to

 d
el

  3
1/

05
/2

01
7 

 P
ag

. 4
 d

i 1
3 

S
L 

E
S

 0
03

63
 r

ev
. 0

6 
A

ut
or

iz
za

to



RELAZIONE TECNICA 
ELABORATO 
SL ES 00363 

 
Documento unico di valutazione dei rischi da 

interferenze per i l  Servizio Medico presso i l  Sito 
di Saluggia – Stima dei costi per la Sicurezza 

REVISIONE 
05 

 

PROPRIETA’ 

M. GILI 
DATA SCADENZA 

=== 
LIVELLO DI CLASSIFCAZIONE 

Pubblico 
 

Livello di Classificazione: Pubblico, Aziendale, Riservato Aziendale – riproduzione vietata, Uso Ristretto – riproduzione vietata 
 

Per quanto riguarda il rischio da radiazioni ionizzanti, non è atteso che il personale medico sia 
suscettibile di assorbire una dose efficace superiore a 1 mSv/anno. 
 

SOGIN- IMPIANTO EUREX 

VALUTAZIONE RISCHI DI AREA PER I MEDICI PRESSO IL SITO DI SALUGGIA  

AREE DI SITO 
CLASSIFICATE 

(Interventi di 
soccorso-

Sopralluoghi) 
 

 

 
Radiazioni ionizzanti 

• Condizioni standard 

- Rateo di dose ≤ 0,5 µS/h 
• Contaminazione atmosferica da 

transuranici ≤ 30 mBq/m3 
 

 
 

Informazione generale in fase di accoglimento e su 
situazione radiologica effettiva aree classificate 
 
Applicazione procedure di radioprotezione e Piano 
di controllo contaminazione 
 
Util izzo indumenti protettivi e DPI per vie aeree 
ove necessario 
 
Sorveglianza fisica della protezione e medica dei 
lavoratori 
 
Controll i  e procedure di fisica sanitaria 
 
Standard e specifiche per evitare condizioni 
anomale 
 
Dosimetria individuale per irraggiamento esterno e 
controll i  di contaminazione interna 

 
Siccome le attività comportano l’accesso ad aree classificate dell’impianto EUREX, il F/A è tenuto 
ad ottemperare a quanto previsto dalla linea guida GE RS 0001, così come specificato per i 
“lavoratori incaricati di particolari compiti nell’ambito aziendale”. In particolare dovrà provvedere 
ad effettuare, nei confronti di INAIL, la 
 

 
 
indicando anche i rischi da radiazioni ionizzanti tra i rischi ambientali presenti. 
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4 NORME DI CARATTERE GENERALE DA RISPETTARE ALL’INTERNO DELL’IMPIANTO EUREX 

4.1 Obblighi Di Carattere Generale 

a. Il Fornitore/Appaltatore coopera con il datore di lavoro/committente: 

o all’attuazione delle misure di prevenzione e protezione dei rischi sul lavoro incidenti 
sull’attività lavorativa oggetto dell’appalto; 

o al coordinamento degli interventi di protezione e prevenzione dei rischi cui sono 
esposti i lavoratori; 

o all’informazione reciproca; 

al fine di eliminare rischi dovuti alle interferenze tra i lavoratori delle diverse imprese 
coinvolte nell’esecuzione dell’opera complessiva. 

b. Eventuali irregolarità nell’esecuzione dei lavori, qualora rilevate da Sogin, sono segnalate al 
Fornitore/Appaltatore; nei casi di imminente pericolo e/o di situazioni che possono 
compromettere l'incolumità delle persone o la sicurezza delle installazioni, Sogin dispone la 
sospensione parziale o totale dei lavori. I successivi provvedimenti sono attuati in accordo 
con il Fornitore/Appaltatore. 

o Il Fornitore/Appaltatore è tenuto a segnalare a Sogin gli incidenti e infortuni che si 
dovessero verificare durante l’esecuzione dei lavori ai propri dipendenti, mediante 
consegna di copia della denuncia inviata all’INAIL, degli esiti successivi e della 
documentazione di analisi dell’accaduto 

c. Dovranno essere congiuntamente analizzati i “quasi incidenti” che dovessero verificarsi, 
per definire le proposte di miglioramento e le soluzioni da adottare (dovrà comunque 
essere assicurato il non permanere di situazioni di pericolo nell’area) 

d. Il Fornitore/Appaltatore deve mantenere aggiornata per l’intera durata del contratto la 
documentazione di legge richiesta (idoneità dei lavoratori, regolarità contributiva DURC). 

e. Nel caso, da ritenersi del tutto eccezionale e da valutare con attenzione, Sogin può cedere 
in comodato d’uso gratuito al Fornitore/Appaltatore attrezzature e/o mezzi, deve essere 
redatto un “Contratto di Comodato”, mediante il modulo riportato in Allegato 1. 
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4.2 Norme Particolari: Disciplina Interna 

Il personale della Ditta fornitrice/appaltatrice è soggetto all'osservanza di tutte le norme e 
regolamenti vigenti all’interno del Sito come da documento SL ES 01029 allegato alla Specifica 
Tecnica. 

In particolare: 

a. L'impiego di attrezzature o di opere provvisionali di proprietà Sogin è di norma vietato. 
Eventuali impieghi, a carattere eccezionale, devono essere di volta in volta autorizzati; 

b. La custodia delle attrezzature e dei materiali necessari per l'esecuzione dei lavori, 
all'interno della nostra Sede è completamente a cura e rischio del Fornitore/Appaltatore 
che dovrà provvedere alle relative incombenze; 

c. La sosta di autoveicoli o mezzi dell'Impresa all’interno del Sito è consentita solo per il 
tempo strettamente necessario allo scarico dei materiali e strumenti di lavoro; 

d. L'introduzione di materiali e/o attrezzature pericolose (ad es. bombole di gas infiammabili) 
od operazioni su impianti elettrici, a fluidi e quadri elettrici di proprietà Sogin, dovranno 
essere preventivamente autorizzati dal Responsabile o Preposto Sogin; 

e. L'orario di lavoro dovrà rispettare il normale orario di lavoro di Sogin; le eventuali 
variazioni devono essere concordate con il Responsabile di contratto; 

f. A lavori ultimati, il Fornitore/Appaltatore dovrà lasciare le aree interessate ai lavori 
sgombre e libere da materiali di risulta e rottami (smaltiti secondo le modalità previste nel 
documento SL ES 01029 di cui si riporta di seguito stralcio) 

“L’allontanamento di qualsiasi materiale dal Sito come rifiuto è soggetto a specifica 
regolamentazione e pertanto non può essere effettuato dietro iniziativa autonoma del F/A ma è 
sempre soggetto a benestare da parte Sogin. 

Le modalità di allontanamento dei rifiuti verranno discusse durante la riunione iniziale di 
coordinamento con il F/A.” 

g. All'interno del Sito le vie di circolazione carrabili sono condivise sia dai pedoni sia dagli 
autoveicoli. Si richiede quindi di fare molta attenzione e di rispettare i limiti indicati; 

h. E’ vietato l’accesso, senza specifica autorizzazione, a aree/edifici/locali diversi da quelli 
interessati ai lavori; 

i. Il cartello segnaletico triangolare riportante il trifoglio nero su fondo giallo e/o l’indicazione 
“Zona Controllata”, posto sugli accessi ad alcune aree dell’impianto, indica la presenza del 
rischio da radiazioni ionizzanti e segnala che l’accesso alle medesime è regolamentato e 
soggetto ad autorizzazione. 
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5 NORME E DISPOSIZIONI RIGUARDANTI LA SICUREZZA SUL LAVORO 

Ai sensi dell’art. 26 del D. Lgs. 81/08 “Obblighi connessi a contratti di appalto o d’opera o di 
somministrazione” le norme in materia di Sicurezza e di Igiene del lavoro, la prescrizione delle 
misure di tutela e l’adozione delle cautele prevenzionistiche necessarie per i rischi specifici sono a 
carico del Fornitore/appaltatore.  

Oltre alle misure e cautele riportate al precedente punto "Norme particolari: disciplina interna" si 
segnala alla Ditta di osservare scrupolosamente i seguenti obblighi e divieti:  

a. Attenersi scrupolosamente a tutte le indicazioni segnaletiche ed in particolare a quelle di 
divieto; 

b. Non rimuovere, modificare o manomettere in alcun modo i dispositivi di sicurezza e/o le 
protezioni installati su impianti, macchine o attrezzature; 

c. Impiegare esclusivamente macchine, attrezzature ed utensili rispondenti alle vigenti norme 
di legge; 

d. Non usare utensili elettrici portatili alimentati a tensioni superiori a quelle indicate, in 
funzione dei luoghi ove avranno esecuzione i lavori; 

e. Non compiere manovre ed operazioni che non siano di propria competenza e che 
potrebbero compromettere anche la sicurezza di altre persone e impianti; 

f. Non utilizzare fiamme libere nei luoghi con pericolo di incendio o di esplosione ed in tutti 
gli altri luoghi ove vige apposito divieto; 

g. Utilizzare i dispositivi di protezione individuali (DPI); 

h. Non usare indumenti che, in relazione alla natura delle operazioni da svolgere, possano 
costituire pericolo per chi li indossa.  

i. Non ingombrare passaggi, corridoi e uscite di sicurezza con materiali di qualsiasi natura; 

j. Non transitare sotto carichi sospesi.  

Segnalare immediatamente eventuali deficienze dei dispositivi di sicurezza o l'esistenza di 
condizioni di pericolo (adoperandosi direttamente, in caso di urgenza e nell'ambito delle proprie 
competenze e possibilità, per l'eliminazione di dette deficienze o pericoli). 

5.1 Rischi E Misure Di Prevenzione Ed Emergenza 

Sulla base delle procedure relative all’ingresso e circolazione in Impianto e alla gestione 
dell’emergenza, le persone qualificate di Sogin daranno informativa ai lavoratori dipendenti da 
Terzi e/o Lavoratori Autonomi, con particolare attenzione ai comportamenti da tenere in caso di 
emergenza. 
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6 FIGURE DI RIFERIMENTO SOGIN 

Datore di Lavoro dell’Impianto EUREX:  
Michele Gili 
Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione (RSPP):  
Giambattista De Luca 
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) 
Matteo Pisani 
Esperto Qualificato:  
Mario Garbarino 
Responsabile di Contratto: 
Glenda Florianello 
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7 ALLEGATI 

 
Allegato 1: Documento unico di valutazione dei rischi da interferenze. 
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Allegato 1 
 

DOCUMENTO UNICO DI VALUTAZIONE DEI RISCHI DA INTERFERENZE 

Il presente documento costituisce il “Documento unico di valutazione dei rischi” (Rif. Art. 26 
comma 3 D. Lgs. 81/08), definisce le interferenze e le misure da attuare per eliminare o 
ridurre i relativi rischi, e la valutazione dei costi della sicurezza per le misure preventive e 
protettive necessarie per l’eliminazione o la riduzione dei rischi interferenti individuati, 
relativamente alle attività relativi agli incarichi professionali medici presso il Sito di Saluggia, 
di cui al § 2. 
 
Questo documento, redatto in fase di presentazione di una specifica Richiesta di Offerta, sarà 
oggetto di valutazioni opportune e di dettaglio prima dell’inizio dei lavori e necessariamente 
aggiornato in caso di subappalto, o forniture e pose in opera intervenuti successivamente 
ovvero in caso di modifiche di carattere tecnico, logistico o organizzativo incidenti sulle 
modalità realizzative dell’opera o del servizio che dovessero intervenire in corso d’opera. 
 
Il documento potrà essere integrato su proposta dell’aggiudicatario entro 30 giorni 
dall’aggiudicazione ed a seguito della valutazione della Sogin. Tale integrazione in nessun caso 
può modificare o adeguare i costi della sicurezza. 
 
I costi per la sicurezza necessari per eliminare o ridurre i rischi da interferenze, riportati nel 
presente documento, devono rimanere distinti dall’importo a base d’asta, non sono soggetti a 
ribasso e quindi ad eventuali verifiche per anomalie delle offerte. 
 
Nell’area oggetto degli interventi, possono svolgersi interventi di manutenzione e controllo da 
parte di personale Sogin SpA o altro personale incaricato. 
Le eventuali lavorazioni interferenti non preventivamente evidenziabili, saranno gestite nelle 
riunioni di coordinamento. 
 
Per quanto riguarda i rischi da radiazioni ionizzanti, sulla base di controlli che sono stati 
appositamente eseguiti, si può affermare che, all’interno dei locali interessati dalle operazioni 
oggetto del presente documento: 
• il rateo di dose non è superiore ai valori di rateo di dose ambientale caratteristici dell’area di 

Saluggia 
• non vi è presenza di contaminazione superficiale rimovibile o fissa dovuta a  

radionuclidi artificiali 
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STIMA DEI COSTI PER LA SICUREZZA  
N°                           DESCRIZIONE ore Quantità Prezzo 

un./€ importo note 

a)  apprestamenti previsti.      
A1       
A2       

b) misure preventive e protettive e dei dispositivi di protezione individuale 
eventualmente previsti per lavorazioni interferenti ;      

B2       

c) impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche, degli impianti 
antincendio, degli impianti di evacuazione fumi;      

C1       
C2       
d) dei mezzi e servizi di protezione collettiva;      
D1       
D2       
e) delle procedure  previste per specifici motivi di sicurezza;      
E1 Informazione e formazione dei lavoratori art. 26 D, Lgs 81/08 2 1 50 100  

E2 Informazione e formazione dei lavoratori in merito al lavoro con rischio di 
radiazioni ionizzanti.      

f) 
costi dovuti ad esigenze di coordinamento che hanno riflesso sugli aspetti 
economici come ad esempio una diversa organizzazione dei lavori per evitare 
sovrapposizioni di attività pericolose,: 

     

F1       
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N°                           DESCRIZIONE ore Quantità Prezzo 
un./€ importo note 

F2       

g) costi delle misure di coordinamento relative all’uso comune di apprestamenti, 
attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva;       

G1       
G2       

 TOTALE    100  
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